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• 16.04. Sănătate și biomedicină 
Direcția 

strategică 

• Mecanismele constituirii, menţinerii şi 

fortificării dirijate a sănătăţii somatice şi 

psihice, dezvoltarea sanocreatologiei. 

Direcţia 

ştiinţifică 

• Sănătatea psihică, exteriorizarea ei, teste 
și tehnologii de estimare, dezvoltarea 
sistemului de clasificare a acesteia  

Proiectul 

15.817.04.01F 

• Academician Teodor Furdui, doctor habilitat în 

științe biologice, profesor universitar 
Conducător 

ştiinţific  

• Dezvoltarea conceptului privind 
evidențierea nivelurilor individuale de 
sănătate psihică și a sistemului de 
clasificare a acestora. 

Etapa (2017) 



• 18.04. Sănătate și biomedicină 
Direcția 

strategică 

• Mecanismele constituirii, menţinerii şi 

fortificării dirijate a sănătăţii somatice şi 

psihice, dezvoltarea sanocreatologiei. 

Direcţia 

ştiinţifică 

• Alimentaţia în raport cu tipurile 
constituţiei. Impactul alimentaţiei asupra 
sanogenităţii gameţilor masculini. 

Proiectul 

15.817.04.01A 

• Tudor Strutinschi, doctor habilitat în științe 

biologice, conferenţiar cercetător. 

Conducător 

ştiinţific  

• Studierea structurii optimale a nutrienţilor 
generatori de energie pentru tipul normostenic 
al constituţiei.  

• Estimarea factorilor cu impact sanogen asupra 
gameților masculini. 

Etapele (2017) 



• Физиологическое Общество им. И.П. Павлова 
• ФГБУН Институт высшей нервной деятельности и нейрофизиологии РАН 

• ГУ ни институт нормальной физиологии им. П.К. Анохина РАМН 

• ФГБУН Институт теоретической и экспериментальной биофизики РАН 

• Институт физиологии и санокреатологии АН Молдовы 

•  Белорусский Государственный Университет 

Грант РГНФ  

№ 16-06-14046 

«г» 

• Analiza conținutului de aminoacizi în obiectele biologice (5782 lei)   Terafix 

• Analiza conținutului de aminoacizi în obiectele biologice 
• (26 de analize în sumă de 13544 lei) 

Prestări de 

serviciu 



Potențialul științific 
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Total cercetători 

Membri titulari 

Doctori habilitați 

Doctori 

Tineri cercetători 

Doctoranzi 

Masteranzi și licenziați 

Masteranzi și licențiați în coordonare 

5 

Total 
unități Angajați 

5  
laboratoare 



Finanțarea (total – 6537 mii lei) 
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Proiecte instituționale 

Mijloace speciale 

3872,7 

131,8 

2532,5 

proiect aplicativ proiect fundamental 

6 

Cheltuieli  

Servicii cu plată – 19,3 
Arenda – 112,5 



activitatea 
cognitivă integrală  

sanogenă 
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Au fost descrise noi legități și elaborate 10 concepte, cu referire la: 

Au fost identificați  74 de indicatori reprezentativi ai: 

activității 
cognitive 
integrale  
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Au fost identificate  

10 modalități  
de manifestare a componentei 

individual-semantice  

Au fost elaborați  

187 de itemi  
de estimare a sanogenității componentei 

individual-semantice a sănătății psihice 



În premieră au fost identificate și descrise 5 grupe și  

15 niveluri individuale de sănătate psihică 



I grupă II grupă III grupă IV grupă V grupă (control) 

Proteine  14,0 16,0 18,0 20,0 12,5 

Lipide  28,0 26,0 25,0 23,0 4,5 

Glucide  58,0 58,0 57,0  57,0 83 

Raţia cu structura calorică optimală: 

proteine-16%, lipide-26%, glucide-58% 

în pancreas 

Masa corpului şi starea metabolismului 

Microflora obligativă 

în mucoasa intestinului subţire 

Grupele 

Aminoacizi I II III IV 

amoniac 183.85±19.13 214.90±19.53 163.81±13.43 181.16±6.87 

aminoacizi liberi 418.75±37.94 ** 302.16±16.34 271.99±26.14 282.24±30.53 

indicii metab. azotat 720.84±33.65 649.78±13.74 545.63±23.59 *** 575.48±49.72 

am. neesențiali 241.05±34.79 * 153.39±9.74 148.07±20.93 142.40±13.27 

am. esențiali 115.71±8.83 104.83±5.47 87.47±4.04 * 98.79±12.52 

am. imunoactivi 165.27±20.30 * 111.26±9.34 126.37±15.75 119.27±14.64 

am. glicogeni 140.68±15.45 105.73±11.49 118.96±15.47 102.68±12.03 

am. ketogeni 76.31±3.76 ** 65.12±2.09 46.47±2.79 *** 52.04±8.92 

am. proteinogeni 356.76±36.73 ** 258.22±2.09 235.54±24.32 241.20±25.47 

am. cu conținut de S 59.08±36.73 42.70±5.71 33.18±2.50 38.46±4.42 

Starea metabolismului intermediar al aminoacizilor 

Activitatea enzimelor  proteolitice 

A fost studiată și stabilită compoziția 

optimală a nutrienţilor cu rol plastic și 

generatori de energie pentru tipul 

normostenic al constituţiei 



Parametrii studiați 
Lotul 

Efectul sanogen, % 
martor experimental 

volumul spermei, ml 0,5 ± 0,29 1,1 ± 0,04 

concentrația, mln 153,8 ± 9,11 216,8 ± 4,05  

mobilitatea 

spermatozoizilor u. c.  

6,1 ± 0,11 

 

7,3 ± 0,13 

 

indicele absolut de 

supravieţuire, u. c.  

97,5 ± 16,51 

 

162,2 ± 9,17 

forme patologice, % 30,93 ± 1,30 17,72 ± 0,64  
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A fost stabilită concentrația optimă de sulfat de cupru  

(CuSO4· 5H2O, concentrația 2 mg / ml)  

și studiat efectul acesteia asupra  

indicilor fiziologici şi morfologici ai spermei de iepure 
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Total publicații/per un.cerc./per 100000 lei  

Manuale – 1 
Capitole în enciclopedii – 1 
Lucrări didactice – 2 
Articole în monografii – 2  
Articole în reviste ISI și Scopus – 8 
Articole în alte reviste de peste hotare –  8  
Articole în culegeri de peste hotare – 9 
Articole în culegeri în țară - 43 

Publicaţii ştiinţifice electronice – 5 
Articole de popularizare – 2 
Teze naţionale – 10 
Teze internaţionale – 44 
Brevete de invenție – 1 

Articole în reviste clasificate:  
categoria B - 23  
Articole în alte reviste naționale - 5  
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Total manifestări –  34 
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Academicianul Teodor Furdui –  
MEDALIA Gottfried Wilhelm von Leibniz  
pentru merite deosebite în cercetarea științifică 
Nr. 15.      Hannovra, 12.10.2017. 

Doctorul în științe biologice Valentina Ciochină – membru cu 
drepturi depline al Academiei Europeane de Științe Naturale  
Hannover Nr. 77 16 oktober 2017 
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- Expoziţia Europeană a Creativităţii şi Inovării „EUROINVENT- 2017”, Iaşi, România, 

25-27 mai 2017 

- Mediu pentru decongelarea spermei de taur. Brevet MD1068, Autori: Furdui Teodor, Boronciuc 

Gheorghe, Balan Ion, Cazacov Iulia, Roşca Nicolae, Bucarciuc Melania – MEDALIE DE 

ARGINT 

- Ciclu de adaose alimentare biologic active. Brevete MD 993,253,290,3879 

- Autori: Strutinschi Tudor, Timoşco Maria, Petreanu Mariana – MEDALIE DE AUR  

 

- Expoziția Internațională Specializată ”Infoinvent-2017”, ediția a XIV-a, Chișinău, 

Republica Moldova, 15-18 noiembrie 2017  

- Mediu pentru decongelarea spermei de taur. Brevet MD1068, Autori: Furdui Teodor, 

Boronciuc Gheorghe, Balan Ion, Cazacov Iulia, Roşca Nicolae, Bucarciuc Melania. – 
MEDALIE DE AUR  

- Adaos alimentar biologic activ. Brevet 993 MD, Autor: Strutinschi Tudor – MEDALIE DE AUR  

- Procedeu de stimulare a formării reflexelor condiţionate în perioada diminuării 

funcţiilor.Depozit: s2017 00 30, data depozit:2017.03.02 Autori: Şeptiţchi Vladimir, Bereziuc 
Iulia; Burţeva Svetlana. - MEDALIE DE ARGINT 

- Ciclu de stimulatoare a spermatogenezei la cocoşi. Brevete  4166 MD, 4193 MD. Autori: 

Boronciuc Gheorghe, Ţurcanu Ştefan, Gulea Aurelian, Roşca Nicolae, Balan Ion, Bârcă 

Maria, Didilică Ina.  - MEDALIE DE AUR  

- Ciclu de adaose alimentare biologic active. Brevete MD 993, 253, 290, 3879. Autori: 

Strutinschi Tudor, Timoşco Maria, Petreanu Mariana.  - MEDALIE DE AUR  



• Continuarea dezvoltării bazelor teoretice şi practice ale 
sanocreatologiei. 

• Dezvoltarea conceptului privind evidențierea nivelurilor 
individuale de sănătate psihică și a sistemului de clasificare a 
acestora. 

• Elaborarea algoritmelor și tehnologiei de estimare a 
nivelurilor individuale de sănătate psihică. 

• Elaborarea rațiilor alimentare pentru persoanele din 
perioada de funcționare stabilă în conformitate tipul 
constituţiei. 

• Elaborarea procedeelor de sporire a sanogenităţii spermei. 

• Editarea vol.II al tratatului „Sănătatea psihică. 
Psihosanocreatologia” al tratatului „Bazele științifice și 
practice ale sanocreatologiei”.  
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